
Ümraniye Belediyesi Gençlik ve Spor Dergisi
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Gençlink Aradığın Burada!
Hayaller, başarılar, tiyatrolar, 
kahveler, etkinlikler... 



İlham mı arıyorsun? Harekete geçirecek hikâyeler mi? 
Başarıyla dolu gençlik öyküleri, sporun heyecanı, sanatın 
büyüsü, eğitimle güçlenen adımlar ve Ümraniye’de genç 
olmanın keyfi... Aradığın ne varsa burada, Gençlink’te!

Bu dergide; sahada ter döken sporculardan, sınırları 
zorlayan genç yeteneklere; hayal kuranlardan, 
hayallerini gerçeğe dönüştürenlere kadar birçok 
ilham kaynağı var. Faaliyetlerden projelere, başarı 
öykülerinden keşfetmen gereken fırsatlara kadar seni 
sen yapan her şey burada!

Çünkü biz Ümraniye’de gençlerin gücüne, hayallerine ve 
azmine inanıyoruz. Sen yeter ki hayal et, bu yolculukta 
yanında olacağız. Gençlik sadece bir yaş değil, bir bakış 
açısıdır. Ve sen o bakış açısını her gün daha ileriye 
taşıyacak enerjinin sahibisin!

Gençlink, sadece okunan değil, yaşanan bir yolculuk. 
Şimdi harekete geçme zamanı!

Gençlink 
Aradığın, Burada!



Ümraniye’de sporun kalbini hızla attıracak 

Spor Köyü Projesi resmen start aldı.

Tam 520 bin m²lik devasa bir alana 

kurulacak olan spor köyü gençlere ve 

sporseverlere hayallerinin ötesinde 

bir yaşam alanı sunacak. İlk etapta ise 

heyecan verici detaylar var.

- 113 bin m²lik Futbol Akademisi 

- Altyapı Tesisleri 

- Sosyal Donatı Alanları

Bu dev alanda yalnızca spor yapılmayacak, 

aynı zamanda sosyal gelişim, takım ruhu 

ve disiplin gibi birçok beceri kazanılacak. 

Gençler sporla büyüyecek, eğlenecek ve 

yeteneklerini en üst seviyeye taşıyacak. Gençliğin 
enerjisiyle 
dolup taşacak 

bu alan, spora 

tutkuyla bağlı 

herkesin ikinci 

evi olacak.

Spora gönül veren gençler, bu haber tam size göre!
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GENÇ-
LER Motivasyon Buluşmaları kapsamında 

Başkan Yıldırım ile birebir görüşme 
ve sohbet etme imkânı yakalayan 
Ümraniyeli gençler, bu buluşmalarla 
fikirlerini Başkan’a doğrudan iletme 
fırsatını buldu. Eğitimden kariyere, 
spordan teknolojiye kadar geniş bir 
yelpazede düşüncelerini, samimi ve 
sıcak bir ortamda paylaşan gençler 
için bu buluşmalar yalnızca bir 
toplantı olmaktan öte, kendilerini 
özgürce ifade edebildikleri, 
görüşlerini açıkça dile getirebildikleri 
özel platformlar haline geldi.

Gençler, farklı alanlardaki fikirlerini ve gelecek 
hedeflerini paylaşırken aynı zamanda karşılıklı 
fikir alışverişiyle yeni ufuklar keşfetme imkânı 
buldu. İnteraktif oturumlar ve eğlenceli 
aktivitelerle zenginleştirilen bu anlamlı 
buluşmalar, gençler için unutulmaz anılarla dolu, 
ilham verici ve yol gösterici deneyimler sundu.

Gençlerin fikirleri, 
istekleri ve enerjisi 
Ümraniye’de değer görüyor!

BİNLERCE GENÇ MOTİVASYON
BULUŞMALARI'NDA
BAŞKAN YILDIRIM'LA
BİR ARAYA GELDİ
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Temeli matematik ve fizik prensiplerine dayanan, 
kişinin bütünsel eğitiminde önemli rol oynayan judo 
sporuna 7 yaşında başladığını ifade eden Semanur 
Yüksel, genç yaşta başladığı judo yolculuğunda azmi 
ve disiplini sayesinde kısa sürede önemli başarılar 
elde etti. Kazandığı Avrupa şampiyonluklarıyla 
sadece Türkiye’de değil, dünya çapında da en 
yetenekli judocular arasında kendisine sağlam bir yer 
edinen Yüksel, bu alanda emin adımlarla ilerliyor. 
Şimdi dilerseniz Semanur Yüksel’i daha yakından 
tanıyalım.

BENİM İÇİN EN BÜYÜK 
MUTLULUK: AVRUPA’DA 
AL BAYRAĞIMIZI 
DALGALANDIRMAKTIR
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Ümraniye Belediye 

Başkanı İsmet Yıldırım’ın 

spora ve sporcuya verdiği 

önem ve destek hakkında 

neler söylemek istersiniz? 

Başkan’a bir mesajınız var 

mı? 
Ümraniye’de sporcu olmak, 

sadece bir spor kulübüne 

bağlı olmanın ötesinde 

gerçekten sahip çıkılan, değer 

verilen bir ailenin parçası 

olmak demektir. Bu güçlü 

destek ortamının mimarı, 

şüphesiz Ümraniye Belediye 

Başkanımız Sayın İsmet 

Yıldırım’dır.  “Spor, İsmet 

Başkan’la güzel” desem, 

abartmış olmam. Çünkü 

Sayın Başkanımızın spora 

ve sporcuya olan ilgisini, 

sevgisini ve desteğini yalnızca 

sözle değil; her fırsatta bizzat 

gösterdiğini biliyorum. Her 

başarımda beni arayıp tebrik 

etmesi, sonrasında davet 

ederek ödüllendirmesi, 

sadece bir sporcuya değil, 

bir emeğe verilen değerin 

göstergesidir. Başkanımıza 

buradan bir kez daha 

teşekkürlerimi sunuyorum.

Aileniz ve arkadaşlarınız 

spor hayatınızda nasıl bir 

rol oynuyor?

Bugün ulaştığım her 

başarıda, sadece kendi terim 

değil, benimle birlikte ter 

döken takım arkadaşlarımın 

emeği ve ilk günden beri 

yanımda olan ailemin desteği 

çok büyük rol oynuyor. 

Çünkü ailem başarılı olayım 

veya olmayayım her zaman 

yanımda oldular. Onları çok 

seviyorum. Başarılarımda 

onların da katkısı çok büyük 

diyebilirim. 

Judo ile ilgili bir gelecek 

planınız var mı? 

Her sporcu için hayallerin 

en büyüğü, bir gün 

olimpiyatlarda kendi 

ülkesini temsil etmektir. 

Benim de judo ile ilgili en 

büyük hedefim, olimpiyat 

şampiyonu olmak ve ay 

yıldızlı bayrağımızı dünyanın 

en prestijli sahnesinde 

dalgalandırmaktır.

Bu yolda atacağım her adımı, 

vereceğim her emeği, sadece 

bireysel bir başarı için değil; 

vatanım için harcamak 

istiyorum. Çünkü biliyorum 

ki olimpiyat kürsüsüne 

çıkmak, sadece bir sporcunun 

değil bir milletin gururunu 

temsil etmek demektir.

Judoya ne zaman ve nasıl 

başladınız?

İlkokuldaki beden 

eğitimi hocam ve şu anki 

antrenörüm olan Ramazan 

Zengi hocamın beni 

keşfetmesiyle judo sporuna 

7 yıl önce başladım. Hocama 

ne kadar teşekkür etsem 

az olur. Kendisine minnet 

duyuyorum.

İlk antrenmanınızı 

hatırlıyor musunuz? O 

günü nasıl yaşadınız?

İlk antrenmanımı 

unutamıyorum. O gün, 

konferans salonunda 

elemeler yapılıyordu ve 

hissettiğim heyecanı 

anlatmak zor. İçimde bir 

coşku vardı. Benim için bir 

antrenmandan fazlasıydı, 

yeni bir başlangıç olacağını 

hissetmiştim adeta. 

Hayatımda bir dönüm 

noktasına giriyordum.

Katıldığınız en önemli 

turnuva hangisiydi? Bu, 

sizin için ne ifade ediyor?

Benim için en iyisi yok, 

benim için her maç 

olimpiyat havasında geçiyor 

diyebilirim. Turnuvalara 

sadece kazanmak odaklı 

bakmıyorum. Her zaman en 

iyisini yapmaya çalışıyorum. 

Elde ettiğiniz en 

unutulmaz başarı hikâyesi 

hangisiydi? Bize o anı 

anlatır mısınız?

Başarılarımın en unutulmazı 

2022 yılında Bosna-

Hersek’te düzenlenen 

Balkan Şampiyonası’nda elde 

ettiğim birincilik ve İstiklal 

Marşı’mızı okuttuğum o 

andı. O an, İstiklal Marşı’mız 

her zamankinden farklı bir 

şekilde, kalbimde ve tüm 

bedenimde yankı bulmuş, 

bu toprakların ruhunu 

yansıtmıştı adeta.

Haftalık antrenman 

programınız nasıl? 

Şu an, Trabzon'da Milli 

Takım ile antrenmanlarıma 

devam ediyorum. Haftanın 

altı günü tam anlamıyla 

disiplini elden bırakmadan 

çalışıyorum. Her bir 

antrenman, 2-2.5 saatlik 

yoğun bir çalışma ile geçiyor. 

Sabah ve akşam olmak üzere, 

bazen çift antrenman da 

yapıyorum.

Uluslararası arenadaki 

rakiplerinizi analiz 

ederken nelere dikkat 

ediyorsunuz?

Başarı, yalnızca kişisel 

yeteneklere bağlı değil, 

kendimizi geliştirmenin 

yanında aynı zamanda 

rakipleri doğru bir şekilde 

analiz etmemiz gerekiyor. 

Ben genellikle rakibimin 

eksik yanlarını araştırıyorum 

ve hamlesini sağ taraftan 

mı yoksa sol taraftan mı 

yapacağına bakıyorum.

Judo’da en güçlü yönünüz 

ve sizi farklı kılan 

özellikleriniz neler?

Bu sporda beni en 

farklı kılan özellik, 

antrenörlerim diyebilirim. 

Çünkü yeteneklerimin 

şekillenmesinde büyük 

pay sahibi olan kıymetli 

antrenörlerimdir. Buradan 

Ramazan Zengi ve Derya 

Cıbır Zengi hocama tekrar 

teşekkür ediyorum. 

Müsabakaya çıkmadan 

önce kendinizi nasıl 

motive ediyorsunuz?

Bu sorunun cevabına 

teslimiyet diyebilirim. 

Antrenmanlarımda elimden 

gelenin fazlasını yapmaya 

odaklanıyorum. Gösterdiğim 

emek ve gayret, müsabakaya 

olan inancımı güçlendiriyor. 

Bu bilinçle ‘’Ben çalıştım, 

gayret ettim, şimdi gerisi 

Allah’a kalmış’’ diyerek duamı 

ediyorum ve bu beni oldukça 

motive ediyor.

Uluslararası arenada 

Türkiye adına mücadele 

etmek ve Ümraniye’nin 

adından sıkça söz 

ettirmek size ne 

hissettiriyor? 

Uluslararası arenada mindere 

her çıktığımda, sadece kendi 

adıma değil; arkamda duran 

büyük bir camia ve bir millet 

adına mücadele ettiğimi 

hissediyorum. Ümraniye 

Belediyesi sporcusu olmak, 

benim için ayrı bir gurur 

kaynağı. Çünkü bu çatının 

altında, hem maddi hem 

manevi anlamda tüm 

destekler eksiksiz sunuluyor. 

Sporcuya değer verilen, 

emeğe saygı duyulan bir 

ortamda yetişmek, başarıya 

giden yolda bana güç katıyor. 

Diğer yandan, Türkiye 

adına yarışmak ve ay yıldızlı 

bayrağımız için ter dökmek, 

kelimelerle anlatılamayacak 

kadar büyük bir onur. 

Bayrağımızı sırtımda 

taşıdığım her an, kalbimde 

tarifsiz bir gurur oluşuyor.
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Halkalı Ata Sporları Merkezi’nde gerçekleşen 
İstanbul 1. Bölge Minikler, Yıldızlar, Gençler ve 
Büyükler Salon Türkiye Şampiyonası Elemeleri’nde, 
Ümraniye Belediyesi Spor Kulübü Geleneksel Türk 
Okçuluk Takımı fırtına gibi esti.
Yıldız Erkekler kategorisinde Mustafa Çelik, hedefi 
12’den vurarak birincilik kürsüsüne adını altın 
harflerle yazdırdı. Büyük Kadınlar kategorisinde 
Nahide Şimşek ise gösterdiği üstün performansla 
ikinciliğe yerleşti.
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Caddebostan Sahili’nde düzenlenen heyecan dolu 
Bosphorus Çeyrek Maratonu’nda, 659 sporcu ter 
döktü.  Ümraniye Belediyesi Spor Kulübü’nün yıldız 
ismi Hamza Yaşın, yarışta 34:46’lık derecesiyle 
zirveye uzanarak şampiyon oldu. Hamza Yaşın, elde 
ettiği bu müthiş sonuçla sadece kendi yeteneğini 
değil, aynı zamanda Ümraniye Belediyesi Spor 
Kulübü’nün de gücünü bir kez daha kanıtladı.

MARATON 
ŞAMPİYONU
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Kıran kırana bir mücadele sonrası gümüş 
madalyayı alarak büyük bir başarıya imza attı.
Güreş alanında bir diğer başarımız ise Bağcılar 
Çok Amaçlı Spor Salonu’nda gerçekleşen U15 
İstanbul Serbest Güreş Şampiyonası’nda mücadele 
eden güreşçilerimizden geldi. Sporcularımız, 
rakiplerini teker teker eleyerek harika sonuçlarla 
döndüler. 100 kg’da Alperen Çalışkan şampiyon 
olurken 52 kg’da Ahmet Eymen Sönmez gümüş 
madalyayı kaparak ikinci Fahrettin Fidan, 57 kg’da 
ve Furkan Fidan ise 52 kg’da şampiyonayı 5. sırada 
bitirerek gösterdikleri inanılmaz performansla 
büyük alkış topladılar. En önemlisi bu harika 
sonuçlarla birlikte Türkiye Grup Müsabakaları’na 
katılma hakkı kazandılar.

Ümraniye Belediyesi Spor 
Kulübü’nün yetenekli güreşçisi Ali 
Elmalı, Bağcılar’da düzenlenen 
U15 Grekoromen Güreş İstanbul 
Şampiyonası’nda rakiplerine zor 
anlar yaşatarak finale kadar yükseldi.
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Ümraniye Belediyesi tarafından sunulan 

BESYO Hazırlık Kursları, hem teorik bilgi 

hem de fiziksel performans açısından 

seni en üst seviyeye taşıyacak şekilde 

planlandı. Uzman antrenörler eşliğinde 

kondisyon, koordinasyon, sürat, çeviklik 

gibi alanlarda kapsamlı antrenmanlar 

yapacak; aynı zamanda sınav formatlarına 

uygun deneme uygulamalarıyla gerçek 

sınav ortamını deneyimleyeceksin.

 
 Detaylı hazırlık 

 Birebir rehberlik 

 Profesyonel eğitim

 Rakiplerinin bir adım önüne geçmek için 

seni de kurslarımıza bekliyoruz.

 

Kayıt ve bilgi için:

kurs.umraniye.bel.tr

Beden Eğitimi 
ve Spor 
Yüksekokulu 
(BESYO) 
sınavlarına 
hazırlanmak 
için doğru 
yerdesin.
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Ümraniye Belediyesi Müzik Akademisi, 
müzikle ilgilenen tüm gençlere 
kapılarını açıyor.
Gitar, keman, ney, ud, bağlama gibi 
pek çok enstrüman eğitiminden şan ve 
opera eğitimlerine kadar müziğin her 
dalında profesyonel eğitim alabileceğin 
bu akademide yeteneğini zirveye 
taşıyabilirsin. Ayrıca akademi sonunda, 
başarıyla mezun olan her öğrenciye 
prestijli bir sertifika veriliyor.  
Yeteneklerini keşfet, tutkunla buluş, 
müzikle hayatına renk kat.
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İster yüzmeye yeni başlıyor ol, 
ister tekniklerini geliştirmek 
isteyen bir sporcu ol; bu 
havuzlar, her seviyeden genç 
için harika fırsatlar sunuyor.
Yüzmeyi öğrenmek istiyorsan 
deneyimli eğitmenlerimiz 
seni adım adım destekleyecek. 
Hem eğlenip hem de suyla 
tanışacak, yüzmenin 
temel tekniklerini kolayca 
kavrayacaksın. Eğer yüzme 
konusunda deneyimliysen 
bu sefer işin teknik kısmına 
odaklanabilirsin. Kendini 
geliştirmen için özel 
antrenman programları, 
hız ve dayanıklılık artırma 
teknikleri ile kendi sınırlarını 
zorlayarak daha profesyonel 
bir yüzücü olman hiç de uzak 
değil.
Sağlık, spor ve eğlenceyi bir 
araya getiren havuzlarımızda 
her kulaçta kendini daha iyi 
hissedeceksin.
Kayıt ve bilgi için:
kurs.umraniye.bel.tr

Her seviyeye uygun 
olarak tasarlanmış 
yüzme havuzları, 
Ümraniye’nin farklı 
noktalarında seni 
bekliyor.
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Geziler kapsamında gençler; 
şehitlikler, müzeler ve tarihî 
alanları bizzat yerinde görerek 
hem tarih bilincini güçlendirdi 
hem de milli duygularını 
pekiştirdi. Uğurlamalar gece 
saatlerinde coşkulu anlarla 
gerçekleşirken gençlerimiz 
tarihi yerinde yaşayarak 
öğrenme fırsatı buldu. Her 
adımla vatan sevgisinin 
hissedildiği bu geziler gençlere 
unutulmaz anlar yaşattı. 
İlerleyen günlerde de benzer 
kültür ve tarih etkinlikleri 
devam edecek.

“TARIH, YERINDE ÖĞRENILIR” DÜŞÜNCESINDEN 
HAREKETLE DÜZENLENEN ÇANAKKALE KÜLTÜR 
GEZILERI, 22 OKULDAN BINLERCE ÖĞRENCIYI 
TARIHÎ BIR YOLCULUĞA ÇIKARDI.
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Çalışmak için müsait gün
ve saat bekleme.
Bil ki, her gün ve her saat
çalışmanın en müsait
zamanıdır.

Ali Fuat Başgil


