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KUDUZ/RABIES
KISA BiLGi NOTU

Oncelikle ifade edilmesi gereken husus; herhangi bir tiir hayvan ile siipheli temas
durumunda saglik kurulusuna miracaat edilmesi gerekmektedir.

Kuduz hastaligi hem insan hem de hayvan sagligini etkileyen, etkeni virlis olan,
hayvandan insana (zoonotik) bulasan bir enfeksiyondur. Oldiiriicii fakat énlenebilir
bir hastaliktir.

Kuduz hastahgi; kuduz virisu ile enfekte olmus salyanin deride ¢izik dahi olsa bir
yaraya, mukozaya (agiz, burun boslugu, goz gibi) bulasmasi veya isiriima,
tirmalanma suretiyle virtistin deri altina zerk edilmesi neticesinde sekillenir.

Kuduz viriisii tiim sicakkanli hayvanlari enfekte edebilmektedir. Ulkemizde képek,
kedi, sigir, koyun, kegi, at, esek gibi evcil memeli hayvanlar ile kurt, tilki, cakal,
domuz, ayi, sansar, kokarca, gelincik gibi yabani memeli hayvanlardan hastalik
bulasabilmektedir.

Fare, sican, sincap, hamster, kobay, tavsan isiriklarinda insana kuduz gecisi
gosterilmemis olup bu hayvanlarin isiriklarinda (yine saghk kurulusuna miracaat
gerekmekte olup) profilaksi (6nleyici tibbi tedbir) gerekmemektedir.

Yarasalarin yasadigl magaralarda bulunan hayvanlarda kuduzun dogal olarak
gorilmesi, enfeksiyonun solunum yolu ile de olabilecegini ortaya koymaktadir.

Virls; saglam deriden organizmaya giremez, deri altina zerki veya mukozaya
bulasmasi sonrasi viicuda girdigi yerde bir siire bekledikten sonra sinir sistemini
takip ederek beyne ulasir ve burada ¢ogalir. Daha sonra tekrar sinir sistemini takip
ederek tlikirik bezlerine gider, salya ile enfeksiyonun bulasmasina neden olur.

Enfekte hayvanda klinik belirtilerin ortaya c¢ikmasi; virisin miktarina, enfekte
hayvanin turilne, bireysel 6zelliklere ve virlsin vicuda girdigi yere bagh olarak
birkac¢ glinden birkag aya kadar sirebilir. Virtsin vicuda girdigi yer bas bolgesine
ne kadar yakinsa klinik belirtiler o derece hizh sekillenir.

Ulkemizde 1997-2017 yillari arasinda tespit edilen 6.465 adet kuduz vakasinin;
2.800 adedi (% 43,31) kopek,

2.368 adedi (% 36,63) sigir,

298 adedi (% 4,61) koyun, kegi,
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249 adedi (% 3,85) kedi,

106 adedi (% 1,64) at, esek,

8 adedi (% 0,12) diger evcil hayvanlar,

636 adedi (% 9,84) ise tilki, kurt ve diger yabani hayvanlardan kaynaklandigi tespit
edilmistir.

Bir baska deyisle 1997-2017 yillari arasindaki kuduz vakalarinin;
5.829 adedi (% 90,16) evcil hayvanlardan,
636 adedi (% 9,84) ise yabani hayvanlardan kaynaklanmistir.

Hayvanlarda kuduz; korkaklk ve sinirlilikle baslar, hayvanin evden uzaklasma
egilimi, yabanci cisim yeme ve yutkunma zorlugu gostermesi ile devam eder. Bu
donem 1-3 giin kadar sirer.

Sonrasinda hayvanda huzursuzluk ve i1sirma egilimi artar. Oliimiinden kisa bir siire
once yulz kaslari, gévde ve ayak kaslarinda felcler meydana gelir. Alt ¢ene felci
nedeniyle hayvan su icemez, yiyecek yiyemez. 3-4 giin kadar stren bu durum
sonrasi 6ltim sekillenir. Saldirganlik gorilmeyen bazi vakalara ise sakin kuduz denir.
Bazi durumlarda da hayvan 6nemli bir klinik belirti gostermeden hizlica dlebilir.

Kedi ve kopeklerde virls hayvanin tikirik bezlerine ulastiktan sonra 10 gin
icerisinde hastalik belirtileri ortaya ¢cikmakta ve hayvan 6lmektedir. Kedi ve kopek
disindaki diger hayvanlarda boyle bir siire verilemez, hayvanin gézlemi 6nerilmez.
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