
Ümraniye Belediyesi Gençlik ve Spor Dergisi

TAEKWONDONUN
PARLAYAN YILDIZI
SUDE SÜMEYYE
ÖZTUNÇ

ŞEHİT MÜHENDİS
ZAHİDE GÜÇLÜ EKİCİ
BİLİM MERKEZİ
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Gençlink Aradığın Burada!
Hayaller, başarılar, tiyatrolar, 
kahveler, etkinlikler... 



İlham mı arıyorsun? Harekete geçirecek hikâyeler mi? 
Başarıyla dolu gençlik öyküleri, sporun heyecanı, sanatın 
büyüsü, eğitimle güçlenen adımlar ve Ümraniye’de genç 
olmanın keyfi... Aradığın ne varsa burada: Gençlink’te!

Bu dergide; sahada ter döken sporculardan sınırları 
zorlayan genç yeteneklere; hayal kuranlardan hayallerini 
gerçeğe dönüştürenlere kadar birçok ilham kaynağı var. 
Faaliyetlerden projelere, başarı öykülerinden keşfetmen 
gereken fırsatlara kadar seni sen yapan her şey burada!

Çünkü biz Ümraniye’de gençlerin gücüne, hayallerine ve 
azmine inanıyoruz. Sen yeter ki hayal et, bu yolculukta 
yanında olacağız. Gençlik sadece bir yaş değil, bir bakış 
açısıdır. Ve sen o bakış açısını her gün daha ileriye 
taşıyacak enerjinin sahibisin!

Gençlink sadece okunan değil, yaşanan bir yolculuk. 
Şimdi harekete geçme zamanı!

Gençlink 
Aradığın, Burada!



Bilime meraklı, teknolojiye 
tutkulu gençler; Ümraniye 
Belediyesi, T3 Vakfı ve TÜBİTAK iş 
birliğiyle kurulan Bilim Ümraniye, 
Ümraniye Millet Bahçesi’nde 
kapılarını sana açıyor!

Adını, mühendisliği ve bilim tutkusuyla örnek olan Şehit 
Mühendis Zahide Güçlü Ekici’den alan bilim merkezi, genç 
nesilleri keşfetmeye, üretmeye ve öğrenmeye davet ediyor. 
Bu özel merkez, bilimle parlayan bir geleceğin kapılarını 
aralıyor.

Neler mi var bu merkezde? 
Tasarım, matematik, teknoloji, girişimcilik, astronomi 
ve doğa bilimleri alanlarında dopdolu atölye çalışmaları! 
Gençler, burada sadece bilgi edinmekle kalmıyor; aynı 
zamanda kendi projelerini hayata geçiriyor, takım çalışması 
yapıyor ve bilimsel düşünmeyi öğreniyor.

Hayal gücünü gökyüzüne taşıyan astronomi atölyeleri, 
ellerini kullanarak üreten tasarım ve teknoloji etkinlikleri, 
doğayı anlamaya yönelik keşif dolu deneyler...

Hepsi ve daha fazlası
Bilim Ümraniye’de seni bekliyor!
Eğer sen de bilimin ışığında yol almak, geleceğe iz bırakacak 
fikirler üretmek istiyorsan bu merkez tam sana göre! 
Çünkü gelecek, bilime merakla yaklaşan gençlerin ellerinde 
şekilleniyor.

Şehit Mühendis

Gençler, bu 
merkezde 
projelerini 
hayata 
geçiriyor.
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Ümraniye’ye gençlerin hem ders çalışıp 
hem de sosyalleşebileceği harika 
bir mekân geliyor. Armağanevler 
Mahallesi’nde, 300 kişilik kapasiteye 
sahip modern kütüphane ve sosyal 
tesis projesi tamamlandı. Toplam 
1.800 m²lik devasa alanda, çalışma 
alanları, kafeteryalar, teraslar ve daha 
birçok donatı alanları yer alacak.

Modern mimarisi ve çok yönlü yapısıyla bu tesis, 
gençlerin hayatına değer katacak bir buluşma 
noktası olacak.

✲ 300 kişilik etüt ve okuma salonları
 Ders çalışmak artık daha verimli ve konforlu.
✲ Grup ve bireysel çalışma alanları
 Projeler, sunumlar ve üretkenlik için ilham 

veren ortamlar.
✲ Kütüphane salonu ve dijital kaynaklar
 Bilgiye ulaşmak her zamankinden kolay.
✲ Kafeterya ve teras alanı
 Keyifli molalar, dinlenme ve sosyalleşme için 

ideal.
✲ Etkinlik odaları ve sosyal tesis içindeki 

restoran
 Öğrenmenin ve paylaşmanın bir arada olduğu 

alanlar.

Burası sadece kitap okunan bir yer değil; 
düşünmenin, üretmenin, sosyalleşmenin ve 
gelişmenin tam merkezi olacak.

Gençler için bilgiye, sanata ve nitelikli zamana 
açılan yepyeni bir kapı:
Armağanevler Kütüphanesi ve Sosyal Tesisi 
Ümraniye’ye çok yakışacak!

Ümraniye’nin 
kalbinde; 
geleceğe

açılan
bir kapı.

KÜTÜPHANESİ VE
SOSYAL TESİSİ
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Geleceğini 
şekillendireceğin 
bu önemli 
süreçte yalnız 
değilsin!
Ümraniye Belediyesi, üniversite 
tercih döneminde seni 
desteklemek için YKS Tercih 
Çadırı’nda ücretsiz tercih 
danışmanlığı hizmeti veriyor.

Alanında uzman rehber 
öğretmenler eşliğinde, 
tercihlerini en doğru şekilde 
yapman için tamamen 
ücretsiz danışmanlık hizmeti 
sunuluyor. Hangi bölümü 
seçeceğine karar veremeyenler, 
“Bu tercih bana uygun mu?” 
diye düşünenler... Hepsi için 
profesyonel destek burada!

Tercih dönemi boyunca 
Ümraniye 15 Temmuz Şehitler 
Meydanı’nda açık olacak bu 
çadırda, hem doğru bilgiye 
ulaşacak hem de stresini bir 
nebze de olsa azaltacaksın.

Doğru tercih, sağlam gelecek 
için YKS Tercih Çadırına gel, 
geleceğini birlikte planlayalım.

Doğru Tercihin Adresi
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Kendini geliştirmek, kariyerine 
yön vermek ya da yurt dışına 
açılmak istiyorsan bunun için 
atman gereken ilk adım belli: 
Dil öğrenmek.

Ümraniye Dil Akademisi 
hayallerini destekliyor. Burada 
alacağın eğitimlerle farklı diller 
öğren, geleceğine yatırım yap.
Mehmet Akif Kültür Merkezi’nde yüz yüze 
gerçekleşen derslerle Arapça ve İngilizce 
dillerinde konuşma, yazma ve dinleme 
becerilerini hızla geliştirebilir, alanında 
uzman eğitmenlerle bol bol pratik yaparak 
öğrendiklerini gerçek hayata taşıma fırsatı 
bulabilirsin.

Ümraniye Dil Akademisi’nde gördüğün eğitim 
sonunda alacağın sertifika ile dil seviyeni 
resmî olarak kanıtlayabilecek, geleceğine 
doğru güçlü bir adım atabileceksin.

Haydi, yeni bir dil öğrenerek kendine yepyeni 
kapılar aç!

GELECEĞE
AÇILAN KAPI!

ÜMRANİYE
DİL AKADEMİSİ
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Halk oyunları kursumuzda Karadeniz 
Bölgesi’ne ve Van Yöresi’ne ait 
oyunlarla üç aylık heyecan dolu bir 
macera seni bekliyor. Eğlenceli ve 
enerjik dersler ile hem kültürüne 
dair özel ritimleri keşfet hem de yeni 
arkadaşlıklar kur ve sosyalleş.

Kurs sonunda, aldığın sertifika ile bu özel deneyimi 
taçlandırırken yıl sonu gösterisinde sahne ışıkları 
altında öğrendiklerini sergileme fırsatı yakala.

Halk oyunları geleneğini yaşatmak ve yeni dostluklar 
kurmak için sen de bu kursa katıl; ritmi hisset, enerjini 
sahneye yansıt.

ENERJİNE RİTİM KAT
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Romanya’nın Craiova kentinde düzenlenen 
U20 Balkan Atletizm Şampiyonası’nda 
ay-yıldızlı bayrağımız bir kez daha 
dalgalandı. Kulüp altyapımızda yetişen 
genç yeteneğimiz Hamza YAŞIN, 1.500 
metrelik parkurda sergilediği etkileyici 
performansla Balkan Şampiyonu oldu.

Yarışın son 400 metresinde gerçekleştirdiği 
güçlü atakla rakiplerini geride bırakan Hamza 
finalde büyük bir başarıya imza atarak  hem 
kulübümüzü hem de ülkemizi onurlandırdı.

Disiplini, azmi ve çalışkanlığıyla örnek bir 
sporcu profili çizen Hamza Yaşın’ın, bu önemli 
başarıyı uluslararası arenada daha büyük 
zaferlerle taçlandıracağına yürekten inanıyoruz.

Bravo Hamza; yolun açık, hedefin olimpiyat 
şampiyonluğu olsun!

HAMZA 
YAŞIN'DAN
BALKANLAR'DA
ALTIN ZAFER

1.500
metre
3:52.76
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Ümraniye Belediyesi Spor Kulübü, 
İstanbul’da düzenlenen Türkiye Kick 
Boks Şampiyonası Seçmeleri’nde göz 
kamaştıran bir performansa imza attı. 
Disiplini ve mücadeleci ruhuyla üç 
madalya kazanan takım, kürsüye adeta 
damgasını vurdu.

FIRAT ÖRS
Büyük erkekler kategorisinde gösterdiği üstün 
performansla altın madalyaya uzandı. 

SİRAÇ VAR
Yıldızlar kategorisinde gümüş madalyanın sahibi oldu. 

METİN OKAN VARAN
Büyük erkeklerde bronz madalya kazanarak kulübüne 
değerli bir başarı daha kazandırdı.

Ümraniye Kick Boks Takımı, bu önemli derecelerle 
hem sporun ruhunu yansıttı hem de gelecekteki 
şampiyonluklara hazır olduklarını gösterdi.

ÜMRANİYE

GÖZ KAMAŞTIRAN
PERFORMANS

KICK-BOKS
TAKIMI'NDAN Ümraniye 

Belediyesi 
sporcu 
gençlerin 
her zaman 
destekçisi!
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Üsküp’te düzenlenen Ümitler Avrupa 

Judo Şampiyonası, Türk sporcumuzun 

adını tarihe altın harflerle yazdırdığı 

bir şölene dönüştü. Ümraniye 

Belediyesi Spor Kulübü’nün genç 

yeteneği Sema Nur Yüksel; rakip 

tanımadı, fırtına gibi esti ve Avrupa 

Şampiyonu olarak tüm Türkiye’ye 

büyük bir gurur yaşattı. 

Azmi, disiplini ve mücadele ruhuyla 

öne çıkan Sema Nur, tüm rakiplerini 

etkileyici bir performansla geçerek 

altın madalyaya uzandı. Avrupa’nın 

dört bir yanından gelen en iyi 

judocular arasında zirveye yerleşen 

genç sporcumuz, Türk bayrağını 

uluslararası arenada gururla 

dalgalandırdı.

Sema Nur Yüksel’i tebrik ediyor, 

başarılarının devamını heyecanla 

bekliyoruz!

Rakip tanımadı, 

fırtına gibi esti 

ve Türkiye’ye 

büyük bir gurur 

yaşattı. Gençlink 19Gençlink 18



 

 

 

 

Bağcılar’da düzenlenen 

Anadolu Yıldızları Karate 

İl Birinciliği’nde Ümraniye 

Belediyesi Spor Kulübü Karate 

Do Takımımız, gençlerimizin 

enerjisi ve azmiyle 7 madalya 

kazanarak büyük bir başarıya 

imza attı. 3 altın, 2 gümüş ve 

2 bronz madalyayla kürsünün 

zirvesinde yer alan takımımız, 

genç yeteneklerin kararlılığı ve 

azmiyle farkını ortaya koydu.

Altın Madalyalar

Ömer Faruk Özcan (-60 Kg)

Nisanur Toprak (-30 Kg)

Zeynep Karabulut (-34 Kg)

Gümüş Madalyalar

Medine Bayram (-38 Kg)

Ömer Taha Cerkezoğlu (+60 Kg)

Bronz Madalyalar

Nisanur Gökçe (-46 Kg)

Berat Bayram (-44 Kg)

Sporcularımızın her biri, olağanüstü mücadele 

ederek takımımıza büyük gurur yaşattı. 

Disiplin, azim ve tutkunun bir araya geldiği bu 

başarı, bizleri çok gururlandırdı. 

KARATE TAKIMIMIZDAN

BÜYÜK BAŞARI

Disiplin, 
azim, 

tutku ve 
başarı!
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Kocaeli’nde düzenlenen ve 16 ilden 480 sporcunun katıldığı 
Yıldızlar Judo Avrupa Kupası’nda, Ümraniye Belediyesi Spor 
Kulübü Judo Takımı büyük bir başarıya imza attı. Kulüp 
sporcuları turnuvadan 2 altın ve 1 gümüş madalya ile dönerek 
hem kulüplerini hem de Ümraniye’yi gururlandırdı.

Süleyman Doğru ve Büşra Birleşik, zorlu rakiplerini geride 
bırakarak altın madalyanın sahibi oldu ve şampiyonluk 
kürsüsüne çıktı. Kerem Çebi ise gösterdiği üstün performansla 
gümüş madalyaya uzanarak ikinci oldu.

Başarılarınız daim olsun gençler!

ÜMRANİYE'DEN
AVRUPA SAHNESİNDE

JUDO 
ZAFERİ
Yıldızlar Judo
Avrupa Kupası’nda
3 Madalya Birden!

Sporcularımız turnuvadan 2 altın ve 1 
gümüş madalya ile dönerek hem kulüplerini 
hem de Ümraniye’yi gururlandırdı.
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Millî sporcumuz Sude Sümeyye Öztunç, Türkiye Şampiyonası’nda 
gösterdiği üstün performansla adından söz ettirdi. Büyük bir azim ve 

disiplinle finale kadar yükselen genç taekwondocu, hem başarısıyla hem 
de mütevazı duruşuyla dikkat çekiyor. Biz de Sümeyye ile bu heyecan 

verici süreci, yaşadığı duyguları ve gelecek hedeflerini konuştuk.

ÜLKEMİZİ
OLİMPİYAT 
OYUNLARINDA
TEMSİL ETMEK
İSTİYORUM.
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Göstermiş olduğunuz 

başarıdan dolayı öncelikle 

sizi tebrik ediyoruz.

Türkiye Şampiyonası'nda 

elde ettiğiniz bu büyük 

başarıyı bize kısaca 

anlatır mısınız? O an neler 

hissettiniz?

Teşekkür ederim. Gerçekten 

çok gururluyum; emeklerimin 

karşılığını aldığımı hissettim. 

İlk Türkiye Şampiyonamda 

birbirinden zorlu rakipleri 

geride bırakarak finale kalmak 

benim için büyük bir adımdı. 

Finalde inanılmaz bir heyecan 

yaşadım, belki de bu heyecana 

yenildim diyebilirim. Ama 

o “başardım” duygusu... 

Gerçekten tarif edilemez. Bu 

deneyim bana çok şey kattı 

ve motivasyonumu katbekat 

artırdı.

Şampiyonaya hazırlanırken 

nasıl bir antrenman 

programı izlediniz? Sizi en 

çok zorlayan ne oldu?

Anıl Çancı Hocamla hem Türkiye 

Şampiyonası sürecinde hem de 

Türkiye Şampiyonası’ndan önce 

aktif şekilde çalıştık. Günde 

çift antrenman yaptığımız 

zamanlar oldu. Mental açıdan 

yorulduğumda bana hep Hocam 

destek oldu. Beslenme, uyku 

ve antrenman programımın 

tamamını Hocam yaptı; desteği 

çok büyüktü.

Taekwondo ile tanışma 

hikâyenizi bizimle paylaşır 

mısınız? Bu spora nasıl 

başladınız?

Taekwondo’ya ilk başta sadece 

hobi olarak başlamıştım. Ancak 

zamanla Hocam yeteneğimi fark 

etti ve birlikte müsabakalara 

hazırlanma sürecine adım attık. 

O andan itibaren bu spor, benim 

için sadece bir uğraş değil, bir 

tutkuya dönüştü.

Taekwondo alanında 

ilerlerken hangi zorluklarla 

karşılaştınız?

Elbette diğer sporculara 

göre paralimpik sporcuların 

antrenman drilleri 

ve programları farklı 

şekillenebiliyor. Bunlara 

alışmam zaman aldı, ancak 

süreci hızlıca geçtik.

Şampiyonada sizi en çok 

zorlayan rakip kimdi? Bu 

karşılaşmadan nasıl bir ders 

çıkardınız?

Finalde zorlandım diyebilirim. 

Çünkü 17 yaşındayım, daha ilk 

senem ve ilk maçımda büyükler 

kategorisinde finale kadar 

gelmek benim ve geleceğim 

adına çok önemliydi. Gönül 

isterdi ki Türkiye şampiyonu 

olayım; ancak ileriki yıllarda 

bunu başaracağıma inanıyorum.

Sizi bu süreçte en çok motive 

eden şey neydi? Aileniz, 

antrenörünüz veya başka bir 

kaynak var mı?

Ailem hep destek oldu, her 

zaman yanımdaydı. Anıl Hocam 

bahsettiğim gibi her şeyimi 

planladı, her sorunumda 

yanımda oldu. Bende emeği 

çok büyük. Onların bu emeği 

ve desteği bana en büyük 

motivasyon kaynağı oldu ve 

olmaya devam edecek.

Taekwondo dışında 

günlük hayatınızda neler 

yapıyorsunuz? Spor, okul ve 

sosyal hayat dengesini nasıl 

kuruyorsunuz?

Antrenman saatlerim dışında 

elbette sosyal hayatım da 

var. Müzik dinlemeyi ve şarkı 

söylemeyi çok severim. Bu sene 

liseyi bitirdim. Her zaman okulu 

ve sporu birlikte yürüttüm; spor 

asla okul hayatıma engel olmadı.

Bir sonraki hedefiniz nedir? 

Yeni bir turnuva ya da 

uluslararası bir hedefiniz var 

mı?
Temmuz ayı sonunda Millî 

Takım adına Avrupa Gençlik 

Oyunları’na katılacağım. 

Hedefim, elbette altın madalya; 

bunun için çok çalışıyorum. Millî 

Takım’la kamp süreci geçirdim, 

ardından Hocamla birlikte 

antrenmanlara sıkı şekilde 

devam ederek çok çalıştık. İleriki 

yıllarda ise ülkemizi Olimpiyat 

Oyunları’nda temsil etmek 

istiyorum. Orada altın madalya 

kazanıp İstiklal Marşı’mızı 

okutmak en büyük hayalim.

Genç sporculara, özellikle 

taekwondo ile ilgilenmek 

isteyen kız çocuklarına ne 

gibi tavsiyelerde bulunmak 

istersiniz?

Taekwondo sadece bir spor 

değil; özgüven, disiplin ve 

cesaret kazandıran bir yolculuk. 

Özellikle kız çocuklarına 

sesleniyorum: Kendinize 

inanın, korkmayın, pes etmeyin. 

Gücünüz sandığınızdan çok 

daha büyük.

Başkan İsmet Yıldırım’ın 

spora ve sporcuya verdiği 

önem ve destek hakkında 

neler söylemek istersiniz? 

Başkan’a bir mesajınız var 

mı? 
Başkanımız İsmet Yıldırım; 

spora sadece sözde değil, 

gerçekten icraatlarla destek 

veriyor. Altyapıdan malzemeye, 

tesisten organizasyona kadar 

her aşamada yanımızda 

olduğunu hissediyoruz. Bu 

destek hem beni hem takım 

arkadaşlarımı çok motive ediyor. 

Türkiye Şampiyonası’ndan 

döndükten sonra beni ve 

Hocamı makamında ağırlayarak 

tebriklerini iletti; bu bizim için 

çok anlamlıydı. Başkanımızın 

spora olan bu büyük ilgisi ve 

desteği, genç sporcuların önünü 

açıyor, bizlere güç ve cesaret 

veriyor. Kendisine sonsuz 

teşekkürlerimi sunuyorum. 

Son olarak kazandığınız 

bu başarıyı kime ithaf 

etmek istersiniz? Sizi 

destekleyenlere neler 

söylemek istersiniz?

Bu başarıyı öncelikle aileme, 

sevdiklerime ve her an desteğini, 

ilgisini esirgemeyen, beni 

bugünlere getiren Anıl Hocama, 

antrenmanda ve maçlarda 

desteğini hiç esirgemeyen 

takım arkadaşlarıma armağan 

ediyorum. Sizler bana destek 

verdikçe inşallah daha 

önemli ve güzel başarılar 

elde edeceğim ve ay yıldızlı 

bayrağımızı en iyi yerlerde 

dalgalandıracağım. Ümraniye 

Belediyesi ve Başkanımız 

İsmet Yıldırım’ın sağladığı 

destek sayesinde hayallerime 

bir adım daha yaklaşabildim. 

Tüm destekçilerime ve bana 

inananlara sonsuz teşekkür 

ediyorum.
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İmkânsız,
sadece cesaretini yeterince 
toplayamayanlar için
bir kelimedir.
Muhammed Ali


